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ASSOCIACIÓ DE DONES 
DE SANT SADURNÍ

CLASSES DE PATCHWORK
Diversos dies i horaris. Al Casal d’Entitats
Cosir a mà fent que els trossets de roba 
facin màgia. 
Més informació: Remei tf: 655 326 131

CLASSES DE IOGA
Mantenir la ment i el cos amb harmonia.
Diversos dies i horaris. A l’Índex
Més informació: Pere tf: 687 055 917 

CLASSES DE GIMNÀSTICA 
ALTERNATIVA I DE MANTENIMENT
Pel manteniment del nostre cos amb 
delicadesa i un somriure als llavis.
Més informació: Imma tf: 636 714 076

CLASSES DE PINTURA
Dilluns matí de 10 a 12 h a l'Aula 2 del 
Casal d’Entitats
Més informació: Remei 655 326 131

TALLER DE DECORACIÓ AMB 
VIDRE I FUSTA
Dimarts tarda, de 15 a 17 h Aula 1 del 
Casal d'Entitats
Més informació: Remei 655 326 131

CLASSES DE SARDANES
Els dijous de 19 a 20 h a la Sala d'Actes del 
Casal d'Entitats. Gratuït
Més informació: Josefa tf: 639 157 510

INICIACIÓ A LA PUNTA DE COIXÍ
Si vols aprendre la tècnica de la punta de coixí, vine al Casal d’Entitats 
Dilluns i dimecres de 15 a 18 h
Organitza: Puntaires de Sant Sadurní

MÉS INFORMACIÓ: ISABEL 608 39 80 19 O MONTSE 625 41 98 76

SANT SADURNÍ 
AMB EL FENGSHUI DIGITAL 

Aprèn amb Fengshui digital com protegir 
eficaçment les dades.
I recorda: si les nostres dades estan 
segures, nosaltres estem segurs!

Més informació: 
internetsegura.cat/fengshui-digital

http://www.internetsegura.cat/fengshui-digital
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CENTRE DE FORMACIÓ D’ADULTS 
MATRÍCULA VIVA AL CENTRE DE 
FORMACIÓ D’ADULTS

•	 Competic 2 i 3 
(Informàtica amb 
equivalència ACTIC) 

•	 Llengua anglesa (A1 i A2) MCER
•	 MCER Llengua catalana (A1 i A2) 
•	 Llengua castellana (A1) 
•	 CFI Formació Instrumental 1 

(Alfabetització en català i castellà) 

Es farà prova de nivell. Sense cita prèvia.

Cal portar documentació:
•	 Original i fotocòpia DNI, NIE, o 

passaport. 
•	 Original i fotocòpia targeta sanitària (TSI)
•	 1 foto mida carnet. 

Ensenyament públic. A partir de 18 anys

Horari d’atenció al públic: 
Dilluns de 19 a 20h i dimarts de 17 a 18h
C/Ensenyança 8, Sant Sadurní d’Anoia
santsadurni@cfavilafranca.cat
Tel. 93 818 40 32
Web: www.cfavilafrancadelpenedes.cat

VOLUNTARIAT 
PER LA LLENGUA (VXL)
Apunta’t a la borsa de voluntaris i 
aprenents del VxL. Quan parles fas màgia!
L’objectiu general del programa 
Voluntariat per la llengua és facilitar a les 
persones que tenen coneixements bàsics 
de català la pràctica d’aquesta llengua en 
contextos reals de forma relaxada, perquè 
es decideixin a parlar-la.
A més es vol promoure entre el col·lectiu 
catalanoparlant la idea que no cal canviar 
de llengua per acollir millor les persones 
que arriben a casa nostra.

CONSORCI PER A LA NORMALITZACIÓ 
LINGÜÍSTICA
santsadurni@cpnl.cat
93 891 03 25 (ext. 5054)

INICI DE TALLERS I 
ACTIVITATS A PARTIR DEL 
16 DE GENER: 
Risoteràpia, Conversa en anglès, 
En forma, Grans lectors, Català, 
Memòria, Meditació, Dibuix.
   

Espai La Caixa (c/ Sant Antoni, 20)

SORTIDA AL TEATRE EL 
DISSABTE 11 DE FEBRER

Teatre Goya 17:30h
Preu socis: 35 euros. 

Desplaçament en autocar i entrada. 

Dia de pagament: 4 de gener

Espai "La Caixa"

mailto:santsadurni@cfavilafranca.cat
http://www.cfavilafrancadelpenedes.cat
mailto:santsadurni@cpnl.cat
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DEL 16 AL 20 DE GENER

SETMANA DE LA 
PALEONTOLOGIA 

Carrer sant antoni, 45
Cal reserva prèvia trucant al telèfon 
683 249 922. Parlarem de paleontologia i 
veurem mostres de fòssils. 
Organitza: Rafael Jariod 

DIMARTS 17 GENER

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE 
“MACABEU, PARELLADA I 
XAREL·LO: EL SECRET D'UNA 
TERRA”

19:00 
Biblioteca 
Municipal 

De Jaume Baltà i 
Moner 
Organitza: Biblioteca 

Municipal amb la 

col·laboració de Cava 

Varias. 

DIMECRES 18 GENER

CICLE TALENTS LOCALS AMB 
SANDRA QUINTERO I ESTHER 
RODRIGUEZ “VIATGE A LES 
ARRELS” 

19:00
Biblioteca Municipal 

Organitza: Biblioteca Municipal amb la 

col·laboració de Cava Varias. 

DIMARTS 3 GENER

INAUGURACIÓ DE L'EXPOSICIÓ 
"SUITE SILENCI" OBRA SOBRE 
PAPER D'ELENA MUSA 

19:00 
Biblioteca Municipal

Amb la col·laboració de Cava Varias. 

DIJOUS 5 GENER

CAVALCADA DE REIS 
18:30 

Recorregut: Carrers Barcelona, Rambla 
Generalitat, Raval, Dr. Escayola, Plaça 
Ajuntament, on es faran els parlaments 
des del balcó de l’Ajuntament, Marc Mir, i 
final a la Plaça de l’Església

DIVENDRES 13 GENER

XERRADA SOBRE LA DIABETIS
17:00
Casal Municipal de la Gent Gran Sant 
Sadurní - Ps. Can Ferrer 11

La farmacèutica Anna Ferrer ens explicarà 
què és la diabetis, causes i pautes a 
seguir.

DISSABTE 14 GENER

CURS "LES DONES EN LA 
MITOLOGIA" 

11:00 
Biblioteca Municipal 

Tercera part. Sessions mensuals, de gener 
a juny. 

agenda GENER
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DIVENDRES 20 GENER

FASSINA'T 2023. NUA 
20:00
Al Celler de la Fassina de Can Guineu 
(c/ Sant Pere)

Tornar a casa després d’anys de viure fora 
i trobar-te amb els fantasmes dels quals 
vas fugir. O podríem dir monstre, quan 
es tracta d’un trastorn d’alimentació. 
D’això parlarem a NUA (Radiografia d'un 
trastorn). En primera persona i sense 
filtres. Cruu. De com aquest trastorn va 
impregnant cada cèl·lula del teu cos i es 
converteix en una veu que et posseeix. 
De com la societat ens imposa uns cossos 
i uns judicis que fan que visquem en un 
constant restricció/abús. Fins i tot quan 
parla de la “bellesa real”. De com a totes 
ens afecta. De com la suma de vivències 
ens va estrenyent més i més la cotilla fins 
a ofegar-nos. I de com d’això també se’n 
surt. Escrita per Ann Perelló i Andrea Ros. 
Direcció de Marta Aran.

Venda entrades a 
www.santsadurni.cat/nua

DIMECRES 25 GENER

HORA DEL CONTE 
"LA GÀL·LIA I EL 
MONSTRE DE COLORS"

17:30 
Biblioteca Municipal

A càrrec de les Monstruetes. 

DIMECRES 25 GENER 

XERRADA “QUÈ ÉS 
Ĺ ESCRIPTURA TERAPÈUTICA I 
LA BIBLIOTERÀPIA? 

19:00 
Biblioteca Municipal 

Pautes per a millorar mentalment amb l'es-
criptura i la lectura” a càrrec d'Àngels Rubio. 

DIVENDRES 27 GENER

BALL BERENAR DEL CASAL 
MUNICIPAL

17:00 
Casal Municipal de la Gent Gran Sant 
Sadurní - Ps. Can Ferrer 11

Inscripcions i pagament: 23, 24 i 25 de 
gener de 16 a 19h al Casal Municipal. 

Preu: 10€ 
Només pels socis i sòcies del Casal. 

http://www.santsadurni.cat/nua
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EXPOSICIÓ 
“ATMOSFERES I PERFILS”
DE JOSEP BOFILL

Fins al 15 de gener
Al Celler de la Fassina

Dimarts a Divendres de 16 h. a 20 h, 
dissabtes de 10 a 14 h i de 17 a 19 h
Diumenges de 10 a 14 h

EXPOSICIÓ "SUITE SILENCI" 
OBRA SOBRE PAPER D'ELENA 
MUSA 

Del 3 al 30 de gener
Biblioteca Municipal

Matins de dimarts a dissabtes de 9:30 a 
13:30. Tardes de dilluns a divendres de 
15:30 a 20:00.

exposicionsDIVENDRES 27 GENER 

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE 
CENT ANYS DE FUTBOL A 
SANT SADURNÍ

19:00 
Al Celler Fassina Can Guineu - c/ Sant 
Pere, 42

L'historiador Toni 
Romeu, amb Cent 
anys de futbol a 
Sant Sadurní ens 
acompanya per 
la trajectòria dels 
equips, les penyes i 
els camps de futbol 
dels darrers cent 
anys, en un llibre on les imatges ens 
permeten endinsar-nos en el Sant Sadurní 
més futboler.
L'Ajuntament de Sant Sadurní, per mitjà 
del servei de Cultura, s'ha encarregat de 
l'edició del llibre. 

DIUMENGE 29 GENER

BALLADA DE SARDANES I 25A. 
CALÇOTADA DEL FOMENT 
SARDANISTA

12:30 
Al Col·legi Sant Josep

Organitza: Foment Sardanista Sant Sadurní.

DIMARTS 31 GENER

PLE MUNICIPAL
19:30 

En directe al web municipal i a Ràdio Sant 
Sadurní al 107.2 FM.
Des de la sala de plens de l’Ajuntament.
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farmàcies 
de guàrdia 

DEL 30 DE GENER AL 5 DE FEBRER

Farmàcia Cardús-Llopart
Rambla Generalitat, 26

 93 826 69 75 

DEL 2 AL 8 DE GENER

Farmàcia Vilela 
Carrer Tarragona, 34

 93 891 00 40

DEL 9 AL 15 DE GENER

Farmàcia Naranjo Salom
Carrer Alacant, 19

 93 891 01 88 

DEL 23 AL 29 DE GENER	

Farmàcia Anna Ferrer
Rambla de la Generalitat, 47

 93 891 38 71 

DEL 19 AL 25 DE GENER

Farmàcia Mestre
Carrer Hospital, 2

 93 891 26 11

DEL 30 DE GENER AL 5 DE FEBRER

Farmàcia Cardús-Llopart
Rambla Generalitat, 26
 93 826 69 75 

      www.santsadurni.cat/farmacies
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"CAFÈ DIGITAL" WEB I 
PRESÈNCIA BÀSICA A INTERNET 

Dimecres 18 gener 
Sensibilitzar sobre la importància d'un 
model de negoci que tingui com a base la 
presencia a internet i obri el camí cap a la 
transformació digital. 

SESSIÓ INFORMATIVA 
EMPRENEDORS

Divendres 20 de gener. De 10 a 11:30 h
Informació i recursos per emprendre i 
crear la teva pròpia empresa, ara o en el 
futur. 

Nexes - Centre de Serveis a les 
Empreses - Cr. Dr. Barraquer 3-5

Més informació i inscripcions a
Servei de Promoció Econòmica i Ocupació.
www.santsadurni.cat/nexes

formació

VOLS ANUNCIAR-TE 
A L’AGENDA MUNICIPAL O 
A RÀDIO SANT SADURNÍ? 

Visita el web 
www.santsadurni.cat/publicitat 

TENS UNA PROPOSTA O 
ORGANITZES UNA ACTIVITAT 

I VOLS FER DIFUSIÓ? 
Fes-la arribar a 

www.santsadurni.cat/afegiractes 

http://www.santsadurni.cat/farmacies
http://www.santsadurni.cat/nexes
http://www.santsadurni.cat/publicitat
http://www.santsadurni.cat/afegiractes
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http://www.vilomara.net
http://www.pisossantsadurni.com
mailto:vilomara%40vilomara.net?subject=

