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ACCIONS PER A LA RECERCA ACTIVA DE FEINA 
Missió: trobar feina 

 
 

Dimecres dies 3, 10, 17 i 24 
Sessions informatives club de feina 
Aquestes sessions organitzades cada dimecres van dirigides a 
persones que s’inscriuen per primer cop a la borsa de treball 
del servei i que volen participar per primera vegada en el club 
de feina.  
Hora: de 9.30 h a 10 h. 
Lloc: Índex. 
Professional: equip tècnic de l’SPEO. 
 
 

Dilluns dies 8 i 22 
Sessió d’accés a webs de serveis (neteja) 
Sessió adreçada a persones que volen buscar ofertes de feina 
de neteja per internet. Accés a webs i cercadors d’ofertes de 
treball. 
Hora:  de 10 h a 11 h. 
Lloc: Índex. 
Professional: equip tècnic de l’SPEO . 

 
Dimecres 24 
Sessió d’automotivació per la recerca de feina 
Sessió dirigida a persones que porten més de 6 mesos a 
l’atur. Amb aquesta acció es pretén motivar i reorientar cap a 
la recerca de feina, i informar sobre l’estat actual del mercat 
de treball. 
Hora:  de 12 h a 14 h. 
Lloc: Índex. 
Professional: equip tècnic de l’SPEO . 
 

 
ACCIONS PER EMPRENDRE 

Missió: Foment de la cultura emprenedora 

 
Divendres 5 
 

Seminari INICIA: Creació d’idees i cultura emprenedora  
Aquest seminari té per objectiu difondre una cultura 
emprenedora i fomentar la creació de noves empreses i 
l’autoocupació. Aquesta acció s’emmmarca dins el projecte de 
seminaris de sensibilització per emprendre impulsat per INICIA -
xarxa per la creació d’empreses del Departament de Treball, 
l’Agència Catalana de Joventut i la Diputació de Barcelona, 
organitzat conjuntament amb la xarxa d’entitats col·laboradores-. 
Hora: de 10 h a 12 h. 
Lloc: Índex. 
Ponent: a determinar. Amb el suport del Servei d’Iniciatives 
Econòmiques de la Mancomunitat Penedès-Garraf. 
Observacions: Places limitades. 
Destinataris: dirigit a persones que vulguin conèixer la cultura i 
l’esperit emprenedor com a recurs per a l’autoocupació.  
 

‘10 

Club de la Feina [Cada dimecres de 10 h a 12 h del matí] 
Espai per a la consulta d’ofertes laborals, premsa, accés a ordinadors i altres recursos ocupacionals. 
Observacions:  per accedir a aquest servei cal ser usuari del Servei de Promoció Econòmica i Ocupació. 
 

Servei d’Integració Laboral [El primer dijous de cada mes] 
Servei especialitzat d’assessorament i orientació laboral adreçat a persones amb disminució. 
Observacions: per accedir a aquest servei cal sol·licitar prèviament cita per a una entrevista amb el tècnic. 
 

Club de l’Emprenedor [Cada divendres] 
Espai per a la consulta i l’assessorament per a emprenedors: informació laboral, fiscal, pla d’empresa, normatives vigents, subvencions… 
Observacions: per accedir a aquest servei adreceu-vos al  Servei de Promoció Econòmica i Ocupació. 
 


